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Investmentfonds 2026: Qualität und Selektion im Fokus 

Nach den dynamischen Entwicklungen der Vorjahre steht das Investmentjahr 2026 im 
Zeichen der "Normalisierung". Für Fondsanleger bedeutet dies: Die Zeit der breiten 
Marktgewinne ("eine Flut hebt alle Boote") ist vorbei. Erfolg erfordert 2026 eine präzise 
Auswahl von Themen und eine konsequente Überprüfung der Portfolio-Allokation. 

1. Aktienfonds: Von der KI-Euphorie zur Ertragsrealität 

Im Bereich der Aktienfonds findet 2026 eine klare Trennung zwischen Hype und Substanz 
statt. 

●​ Technologiefonds & KI: Nach der massiven Rallye der Vorjahre liegt der Fokus 
2026 nicht mehr auf den Schaufelherstellern (Chipherstellern), sondern auf den 
Anwendern. Fonds, die Unternehmen im Portfolio haben, die KI-Technologien bereits 
gewinnbringend in Prozesse integrieren, dürften die Nase vorn haben. 

●​ Dividenden- und Qualitätsfonds: Angesichts einer moderateren Marktdynamik 
(erwartetes DAX-Wachstum ca. 5 %) suchen Anleger vermehrt Schutz in defensiven 
Titeln. Fonds mit Fokus auf Cashflow-starke Unternehmen und stabile Dividenden 
dienen als Stabilitätsanker gegen die erwartete Volatilität. 

●​ Europa vs. USA: Während US-Fonds weiterhin durch technologische Dominanz 
bestechen, könnten europäische Standardwerte-Fonds durch attraktive Bewertungen 
und eine sich stabilisierende Binnenwirtschaft Boden gutmachen. 

2. Rentenfonds: Die Rückkehr der Planungssicherheit 

Mit einer prognostizierten Stabilisierung der Inflation bei ca. 1,9 % und Leitzinsen, die sich 
2026 in Richtung 3,0 %bewegen könnten, gewinnen Rentenfonds wieder an Bedeutung. 

●​ Zinskurven-Effekt: Anleger können 2026 durch Laufzeiten-Fonds (Target Maturity 
Funds) wieder planbare Renditen erzielen, die deutlich über der Inflationsrate liegen. 

●​ Unternehmensanleihen: Fonds, die in "Investment Grade"-Unternehmensanleihen 
investieren, bieten 2026 ein attraktives Risiko-Rendite-Profil für konservative Anleger. 

3. Nachhaltigkeit (ESG) als Renditetreiber 

Das Thema Nachhaltigkeit ist 2026 kein bloßes Marketing-Label mehr, sondern ein harter 
Bewertungsfaktor. 

●​ Impact Investing: Fonds, die messbare ökologische oder soziale Ziele verfolgen 
(Art. 9 Fonds), rücken stärker in den Fokus privater und institutioneller Investoren. 

●​ Dekarbonisierungs-Fonds: Angesichts strengerer regulatorischer Vorgaben 
profitieren Fonds, die auf Unternehmen mit klaren Transformationsstrategien setzen, 
von sinkenden Risikoprämien. 
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4. ETFs vs. Aktives Management 

Im Jahr 2026 wird die Debatte "Passiv gegen Aktiv" differenzierter geführt: 

●​ ETFs bleiben das Mittel der Wahl für kosteneffizientes Core-Investment (z.B. auf den 
MSCI World oder DAX), um am moderaten Marktwachstum teilzuhaben. 

●​ Aktive Fonds spielen ihre Stärken 2026 in Nischenmärkten und bei der 
Risikominimierung aus. In einem Umfeld, in dem nicht mehr alle Sektoren gleichzeitig 
steigen, ist das "Stock Picking" professioneller Fondsmanager wieder gefragt, um 
Outperformance zu erzielen. 

Fazit für Anleger: Die Mischung macht’s 

Für das Depot 2026 empfehlen Experten eine "Barbell-Strategie": 

1.​ Basis: Ein stabiler Kern aus breit diversifizierten Welt-ETFs. 
2.​ Satelliten: Gezielte Beimischung von aktiven Themenfonds (z.B. Infrastruktur, 

Cybersicherheit oder regenerative Energien) und Rentenfonds zur 
Volatilitätssteuerung. 

3.​ Timing: Nutzen Sie Sparpläne, um von Kursschwankungen (Cost-Average-Effekt) zu 
profitieren, da Experten für 2026 zeitweilige Marktrücksetzer von bis zu 10 % für 
möglich halten. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Grafik 1 Im Jahr 2026 ist Diversifikation wichtiger denn je. Während Aktien das langfristige Renditepotenzial liefern, fangen 
moderne Rentenfonds die Volatilität ab und nutzen das stabilisierte Zinsumfeld von ca. 3 % effektiv aus. 

Ihr Investment-Motto für 2026: Analysieren statt Spekulieren – setzen Sie auf Fonds mit 
transparenten Strategien und hoher Substanz. 

Lassen Sie uns gemeinsam Ihr Depot für 2026 checken und vereinbaren Sie jetzt einen 
Beratungstermin. 
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